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RESUMO 

A inclusão do Cirurgião-Dentista em ambientes hospitalares é 

fundamental para promover a saúde bucal, prevenindo infecções e 

melhorando a qualidade de vida dos pacientes, o que pode reduzir o tempo 

de internação (Amaral et al., 2018). A prática da odontologia no contexto 

hospitalar tem ganhado destaque, e a inserção do graduando nesse 

ambiente proporciona experiências únicas, favorecendo a interação com 

outros profissionais de saúde e o crescimento individual e coletivo (de 

Oliveira et al., 2017). A formação adequada dos graduandos e o manejo 

eficaz da saúde bucal aprimoram o compromisso com a assistência 

integral e a humanização do atendimento. Essa preparação abrange não 

apenas os cuidados odontológicos, mas também o biopsicossocial com 

uma abordagem que integra os aspectos do paciente, proporcionando um 

atendimento completo (Miranda, 2018). O projeto "Sorriso Interno" tem 

como objetivo inserir graduandos de odontologia da FACSETE no âmbito 

hospitalar para promover a saúde bucal através de atividades durante a 

triagem feitas pelos graduandos que incluem a realização de ações 

educativas adaptadas às necessidades dos pacientes, supervisão da 

escovação, aplicação tópica de flúor e quando necessária a clorexidina 

(0,12%), além da detecção precoce de problemas bucais em colaboração 

com a equipe multidisciplinar. A seleção dos alunos será realizada por 

meio de uma prova, seguida de um treinamento teórico e prático sobre 

odontologia hospitalar, controle de infecções e diagnóstico precoce, 

organizado pela Liga Acadêmica de Saúde Bucal Coletiva. Os resultados 

prospectivos do projeto buscam proporcionar aos alunos uma visão 

ampliada da odontologia no ambiente hospitalar, aprimorando suas 

habilidades de comunicação e diagnóstico, além de facilitar a integração 

com a equipe hospitalar e o desenvolvimento de competências clínicas 

avançadas e humanizadas. Além disso, pretende-se criar bancos de dados 

com as informações obtidas através da triagem efetuada pelos graduandos, 

visando embasar novos modelos de pesquisa e desenvolvimento 

científico. 
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ABSTRACT 

The inclusion of a dentist in hospital settings is essential for promoting 

oral health, preventing infections, and improving patients' quality of life, 

which can reduce hospital stays (Amaral et al., 2018). Dentistry practice 
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in the hospital context has gained prominence, and the inclusion of 

undergraduates in this environment provides unique experiences, 

fostering interaction with other health professionals and promoting 

individual and collective growth (de Oliveira et al., 2017). Adequate 

training of undergraduates and effective oral health management enhance 

the commitment to comprehensive care and humanized service. This 

preparation encompasses not only dental care but also a biopsychosocial 

approach that integrates the patient's aspects, providing complete and 

compassionate care (Miranda, 2018). The "Sorriso Interno" project aims 

to include FACSETE dental students in hospital settings to promote oral 

health through screening activities carried out by the undergraduates, 

which include educational actions tailored to the patients' needs, 

supervised tooth brushing, topical fluoride application, and chlorhexidine 

(0.12%) application when necessary, as well as early detection of oral 

problems in collaboration with the multidisciplinary team. The selection 

of students will be conducted through an exam, followed by theoretical 

and practical training on hospital dentistry, infection control, and early 

diagnosis, organized by the Academic League of Collective Oral Health. 

The prospective results of the project aim to provide students with an 

expanded view of dentistry in hospital environments, enhancing their 

communication and diagnostic skills, facilitating integration with the 

hospital team, and developing advanced and humanized clinical 

competencies. Furthermore, it intends to create databases with 

information gathered through the screening performed by the students, 

aiming to support new research models and scientific development. 
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